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gebaut nach DIN 18024 und DIN 18025

Schöner mit DALTON in 30 min. 30,00 E
Ausreinigen, Beautymaske, Liftingampulle, Tagespfl ege

Kreide-Spezial-Maskenbehandlung BASIC 45,00 E
Reinigung, Emzympeeling, Rügener-Heilkreide-Packung, 
Abschlußpfl ege, Ideal bei Hautunreinheiten sowie zu Allergien
neigender, gestresster und nervöser Haut, ca. 60 min. 

Kreide-Spezial-Maskenbehandlung  60,00 E
Reinigung, Emzympeeling,Augenbrauenkorrektur, Ge-
sichtsmassage, Rügener-Heilkreide-Packung, Vitamin-
ampulle, Abschlußpfl ege. Ideal bei Hautunreinheiten sowie 
zu Allergien neigender, gestresster und nervöser Haut, ca. 90 min. 

Q10 Beauty-Spezialmaskenbehandlung 69,00 E
Hauttypbestimmung, Reinigung, Peeling, Brauenkorrektur, 
Massage, Extra-Behandlung bei extremen Hautbedürfnissen, 
Q 10 Behandlung DALTON, ca. 90 min

Vital Lifting Behandlung 89,00 E
Hauttypbestimmung, Reinigung, Peeling, Brauen-
korrektur, Massage, DALTON Lifting Behandlung 
mit Liftingampulle. ca. 90 min 

Maniküre 32,00 E
Handbad, Korrektur der Nägel, Entfernen der Nagelhaut, 
Nägel feilen, Handmassage, Abschlußpfl ege, ca. 45 min.

Kosmetische Pediküre 36,00 E
Wohltuendes Fußbad, Entfernung der Hornhaut, 
Korrektur der Nägel, Fußmassage und Pfl ege, ca. 60 min.

Tages Make-Up 10,00 E
Natürliches, auf Ihren Typ abgestimmtes Make-Up.

Nägel lackieren 8,00 E
Augenbrauenkorrektur 8,00 E
Augenbrauen färben 8,00 E
Wimpern färben 9,00 E
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Terminabsprachen bitte telefonisch (038303)1263-0 oder per Mail info@aca-hotel.de

Mönchguter
 Beauty Oase

ACÁ Hotel „Mönchgut“
Strandstraße 31
18586 Ostseebad Baabe
Telefon (038303) 12630
Telefax (038303) 126 363

info@aca-hotel.de
www.aca-hotel.de 

Aktuelle Arrangements, sowie unsere Wetter- & Liveurlaubs-Webcam 
fi nden Sie auf unserer Internetseite unter: www.aca-hotel.de

Hier ein Ausblick auf unseren 
Service den Sie zuzüglich nutzen können, 
womit alle Voraussetzungen für Entspannung 
und Erholung in vielfältiger Weise gegeben sind.

• Frühstück im Restaurant „Mönchguter Stuben“ + Terrassen
• Abendessen im Restaurant „Mönchguter Stuben“
• Kaminlounge mit Leseecke und Großbild-TV
• Familienfeiern für verschiedene Anlässe
• Spezielle Angebote zu Ostern, Pfi ngsten, Weihnachten und Silvester
• Physiotherapie mit KKZ  (alle Behandlungen auf Rezept möglich)
• Massagen, kosmetische Anwendungen und Packungen,
• Saunalandschaft, Fitnessraum und Präventionskurse
• Busshuttle vom Bahnhof in Binz oder Bergen
• Tagungs- und Seminarveranstaltungen

nur 150 m bis zum Ostseestrand



Wellness& Spa

Massagen
Ganzkörpermassage 45 min 45,00 E
Teilmassage 25 min 25,00 E
Fußrefl exzonentherapie 30 min 30,00 E
Lymphdrainage für Gesicht & Kopf 30 min 25,00 E
Lymphdrainage Ganzkörper 60 min 50,00 E
Migränebehandlung 20 min  20,00 E

Packungen (alle Behandlungen Teilkörper ca. 20 min)

Rügener Heilkreidepackung  15,00 E
Naturmoor-Einweg-Wärmepackung (Hochmoor) 15,00 E

Krankengymnastik
Medizinische Krankengymnastik 25 min 30,00 E
Gerätegestützte Krankengymnastik 40 min 30,00 E
Zusätzliche Leistungen nach Absprache

Entspannungsmassagen 
Relaxmassage 45 min 45,00 E
Bürstenmassage 20 min 20,00 E
Algenkörper peeling 20 min 20,00 E
Meersalz-Sanddorn-Peeling 20 min 22,00 E

Entspannungsbäder (alle Bäder ca. 25 min)

Meersalz-, Aromaöl-, Algenbad  20,00 E
Sanddornbad  25,00 E
Cleopatra-Bad  30,00 E

Packungen (alle Behandlungen ca. 20 min)

Sanddornpackungen  20,00 E
Algenpackungen  20,00 E
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Terminabsprachen bitte telefonisch (038303)1263-0 oder per Mail info@aca-hotel.de

Mönchguter
PhysiotherapieRestaurant

„Mönchguter Stuben“ mit Kaminlounge
Beginnen Sie Ihren Tag mit einem Frühstück im Hotelrestaurant. Bedie-
nen Sie sich an unserem reichhaltigen Mönchgut-Vital-Frühstücksbuffet. 
Im stilvoll eingerichteten Restaurant werden Sie von unserem Küchenchef 
und seinem Team mit kulinarischer Raffi nesse der Insel Rügen sowie in-
dividuellen Menüs Ihrer Wahl verwöhnt.

 Wellness-Oase
Die ACÁ-Wellness-Oase bietet Ihnen 
drei verschiedene Saunen, Erlebnis-
dusche, Wärmebank mit Kneipp-
Fußbecken, eine attraktive Ruhe-
zone mit gemütlichen Relaxliegen 
sowie einen Fitnessraum mit neu-
esten Geräten.

er
le

be
n First Class Urlaub 

und mee(h)r genießen
Im ACÁ Hotel „Mönchgut“ verwöhnen wir Sie mit gu-
tem Service in einem persönlich, familiär geführten 
Ambiente nur 150 m vom feinen Sandstrand entfernt. 
Gönnen Sie sich Erholung vom Alltag in unseren in-
dividuell eingerichteten Zimmern und Suiten. Im Res-
taurant „Mönchguter Stuben“ verwöhnen wir Sie mit 
erlesener regionaler und internationaler Küche und gut 
sortiertem Weinkeller. Entspannen und relaxen Sie in 
der ACÁ-Wellness-Oase.

Zimmer
Sie logieren in 34 hellen, mit viel Liebe zum Detail, 
harmonisch und elegant eingerichteten Nichtrau-
cher Doppel- und Einzelzimmern, sowie Suiten.
Die Zimmer verfügen alle über Balkon, LCD-Sat-TV
mit Radio – auch im Bad zu empfangen, gemütlicher 
Sitzecke, Telefon, WLAN, Minibar, großzügige Bade-
zimmer mit Dusche, WC, Haartrockner und beleuch-
tetem Kosmetikspiegel.

Wohnbeispiel Wohnbereich

Wohnbeispiel Doppelzimmer

Dampfsauna

Familienfeiern

Restaurant


